
 

 

 

HYGGE 
Elevark 

 

Klassetrin: 4.-6. klasse. 

Fag: Dansk. 

Tid: 2-4 lektioner.   

 

Opgave 1: Se videoen om kanonværdien ’Hygge 

Se videoen om kanonværdien ’Hygge’. Var der noget i videoen som overraskede dig eller fik 

dig til at reflektere? Er du enig i, at hygge er en vigtig dansk værdi? 

 
Opgave 2: Hvad betyder ordet ’hygge’? 

Hygge er et af de mest brugte danske ord, og det findes kun på dansk og norsk. Slå ’hygge’ 

op i ordbogen og find definitionen på ordet.  

Ordet ’hygge’ kan også defineres som et ’kulturelt nøgleord’. For at være et nøgleord skal 

ordet have følgende karaktertræk:  

• Helst være meget brugt 

• Spille en vigtig rolle i dagligdagen 

• Være vanskeligt at oversætte 

• Kunne bidrage til skabelsen af nye ord 

• Det skal også udtrykke visse værdier 

 

Du skal finde eksempler på, hvordan disse karaktertræk definerer ’hygge’ som et dansk 

kulturelt nøgleord. Eks. Hvordan vil du oversætte ordet til engelsk? Og kan du komme i 

tanke om et ord, hvor ’hygge’ er en del af ordet? 

 

Opgave 3: Er hygge særlig dansk? 

Ordet ’hygge’ har en særlig betydning for danskere, og ’hygge’ forbindes både hjemme i 

Danmark og ude i verden som noget særlig dansk. Mange danskere forbinder ’hygge’ med at 

være tryg og være sammen med personer, de kender godt.  



 

Diskussion på klassen:  

• Hvad gør Danmark et særligt sted for ’hygge’?  

• Søg på #hygge på sociale medier og se, hvordan hygge ser ud andre steder i verden. 

Ligner det den danske måde at hygge på?  

 

Opgave 4: Hvordan ser hygge ud? 

I  grupper på fire skal I lave en fortælling om hygge. I skal forestille jer, at I skal vise, hvad 

hygge er til nogen, som ikke ved hvad hygge betyder. Til at lave fortællingen skal I bruge 

app’en ’Duckling’, hvor I kan bruge billeder, videoer og tekst til at vise, hvordan I mener 

hygge ser ud. Når I er færdige, skal I dele jeres historie under #hygge. I kan også tage et kig 

på, hvordan andres fortællinger af hygge ser ud.  

 


