
 

 

FORENINGSLIV OG FRIVILLIGHED  
Elevark 

 

Klassetrin; 4.-6. Klasse 

Fag: Dansk. 

Tid: 4-6 lektioner.  

 
Opgave 1: Se videoen om kanonværdien ’Frivillighed og Foreningsliv’ 

Har du nogle undre spørgsmål til videoen? Var der noget i videoen som overraskede dig eller 

fik dig til at tænke over noget særligt? Synes du også ’Frivillighed og Foreningsliv’ er 

vigtige danske værdier?  

 

Opgave 2: Er du med i en forening? 

Har du været med i en forening, eller er du stadig? Brug app’en Duckling til at fortælle 

om den forening, du er med i. I fortællingen skal du give eksempler på, hvordan og 

hvorfor det har betydning for dig og dit liv at være med i den forening.   

 

Opgave 3: Hvad lærer vi i foreninger? 

Man kan lære meget om at være med i en forening, som er vigtige for at være borger i 

samfundet. Man kan blandt andet lære om:  

• Fællesskab 

• Selvstændighed 

• Oplysning 

• Lighed  

• Samarbejde 

• Deltagelse 

 
Giv eksempler på, hvordan du har lært om de ting igennem din forening og del dem med 

resten af klassen. Overvej også, hvorfor det er vigtigt at lære om fx samarbejde og lighed?  

 

 



 

Opgave 4: Hvilken betydning har foreningsliv og frivillighed for integration? 

Når flygtninge kommer til Danmark, så har de ofte ikke nogle venner eller særlig stort 

kendskab til det danske samfund. Mange foreninger arbejder med netop at hjælpe flygtninge 

med at få en god start i det danske samfund.  

Gå sammen i grupper og undersøg, hvad én af følgende organisationer gør for at hjælpe 

flygtninge i Danmark. Præsenter jeres organisation for klassen. 

• Dansk Flygtningehjælp 

• Red Barnet 

• DFUNK  

• Røde Kors 

• Venligboerne 

 

Opgave 5: Hvad kan flygtninge lære i en forening?  

Mange nyankommne flygtninge og indvandrere har aldrig prøvet at være med i en forening 

før.  Gå sammen to og to. Hvordan vil I forklare flygtninge, hvad der er godt ved at være 

med i en forening? I skal bruge jeres egne erfaringer og oplevelser, men også overveje, 

hvordan det kan bidrage til at flygtningene bliver en del af det danske samfund.  

I skal bruge app’en Duckling, hvor i både kan bruge videoer og billeder til at forklare.  

 


